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Anya Celeste ist 8 Jahre alt und ein

.- " Sol en Casa Yanapasayku. frohliches und soziales Madchen.
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Sol v«

UNSER TEAM

Omar Alarcon Koordinator. Psychologe
Mary Condori. Ergotherapeutin

Mayra Diaz. Physiotherapeutin
Soledad Mamani. Physiotherapeutin
Nayda Antequera. Psychopadagogin
Ménica Caballero. Psychologe

Claudia Jadue. Musiktherapeutin
Angela Mita. Psychopadagogin
Jocabed Barco. Phonoaudiologin
Vania Mejia. Phonoaudiologin

Mikaela Espinoza. Ergotherapeutin
Mirtha Padilla. Tanzlehrerin

Miguel Escobar. Schlagzeuglehrer
Veroénica Poppe. Druk

Micaela Chirinos. Zeitgendssischer Tanz
Marina Chavez. Yoga

Daniel Vargas. Kunsttherapie

Natalia Urdininea. Kunsthandwerk
Katheryn Jancko. Kommunikation
Yanett Vedia. Buchhalterin

Arminda Cabello. Koch - Pizzaria

Sofia Corrales. Kochin Pizzaria

Ana Maria Cueto. Reinigungsfachkraft - Pizzaria
Andrea Cejas. Kassierin - Pizzaria
Ruddy Ichuta. Verwaltung

MITGLIEDER DES TEAMS IM AUSLAND:
Regina Merz. Ergotherapeutin. Deutschland
Lina Ramsauer. Physiotherapeutin. Deutschland
Pauline Boyer. Sonderpddagogin. Frankreich
Cecile Camus. Ergotherapeutin. Frankreich

Nimm Kontakt zu Folge uns

uns auf auf

sol.en.casa@hotmail.com Facebook: Solencasa Yanapasayku

Sucre - Bolivien Instagram: solencasayanapasayku?

Calle Camargo 107 Website:

Tél: +59167643243 https://solencasa.wixsite.com/yanapasayku-bolivia

ﬁ Solencasa Yanapasayku solencasayanapasayku? @ https://solencasa.wixsite.c

om/yanapasayku-bolivia
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Vor 14 Jahren wurde Sol en Casa Yanapasayku
mit dem Traum gegriindet, Kindern und Familien
in Sucre einen spezialisierten, zugdnglichen und
warmherzigen therapeutischen Raum zu bieten,
in dem sie Unterstlitzung und Inklusion finden

konnen. Im Laufe dieser Jahre ist das
professionelle Team wvon Sol en Casa
Yanapasayku gewachsen und starker

geworden. Derzeit verfiigen wir lber ein sehr
breit aufgestelltes multidisziplindres Team, das
einem  der

unser  Therapiezentrum  zu

umfassendsten Dienste der Stadt macht.
Einer der groBen Meilensteine in unserer
Geschichte war die Griindung der Inklusiven
Pizzeriq, die

neue  Ausbildungs- und

Arbeitsinklusionsmoglichkeiten fiir die

Jugendlichen eroffnete. Heute arbeiten einige,
die seit mehr als zehn Jahren bei Sol en Casa
absolvieren

sind, in der Pizzeria oder

ergdnzende  Ausbildungen an  anderen
Bildungseinrichtungen der Stadt und nehmen

aktiv am Gemeinschaftsleben teil.

Derzeit sind etwa 200 Familien Teil von Sol en
einem
Fachkraften,
Freiwilligen und Institutionen, die auf diesem

Casa Yanapasayku, begleitet von

multidisziplindren Team,
Weg grundlegend waren. Zum 14-jahrigen
Bestehen geht der Traum weiter: mehr Kindern
und Familien in abgelegenen Vierteln von Sucre
Gesundheit und Bildung zu bringen, mit der
Moglichkeit, im nachsten Jahr ein neues Haus
von Sol en Casa Yanapasayku zu er6ffnen.






AKTUELLE LAGE IN BOLIVIEN

In den letzten fiinf Monaten hat Bolivien eine
sehr schwierige wirtschaftliche und soziale
Krise durchlebt. Die bolivianische Wahrung hat
die Halfte ihres Wertes verloren, und die Preise
fiir Lebensmittel und viele Artikel des taglichen
Bedarfs
notwendige Giiter wie Benzin und Diesel schwer

sind gestiegen. Ebenso sind so
zu bekommen, und die Bevélkerung muss lange
Schlangen bilden, um sie zu erhalten. Dennoch
ist das Engagement der Familien, die weiterhin
zu den Therapien und Bildungsgruppen
kommen, standhaft und konstant geblieben. Wir
sind den Muttern und Vatern sehr dankbar, die
trotz der Widrigkeiten die Gesundheit und
Bildung ihrer Kinder weiterhin als hochste

Prioritat betrachten.

Als Institution unternimmt Sol en Casa

Yanapasayku alle Anstrengungen, um die

therapeutischen Dienste vollstandig

aufrechtzuerhalten, die bestmogliche
Betreuung und Zugdnglichkeit fiir die Familien
zu gewdhrleisten und minimale Anpassungen
vorzunehmen, um uns an diese schwierigen
Zeiten anzupassen (zum Beispiel haben wir im
Restaurant die  Offnungstage fiir die
Offentlichkeit reduziert, um Kosten zu sparen).
Dank der Unterstiitzung der Gemeinschaft und
unserer Freunde innerhalb und auferhalb
Boliviens werden wir diese schwierigen Zeiten
Uberstehen konnen, um weiterhin zum Wohle
der Familien zu arbeiten, die zu uns kommen.

Vielen Dank an alle!



FAMILI

Seit 2024 sind der Puzzle-Wettbewerb und das
Bingo zu einigen der bestandigsten Aktivitdten
der Inklusiven Pizzeria Sol en Casa geworden
und bringen jeden Monat Menschen zusammen,
die es genieBen, sich auszutauschen, ihre
Strategie auf die Probe zu stellen und im Team
zu arbeiten. Der Puzzle-Wettbewerb findet am
letzten Freitag jedes Monats statt und prdamiert
den ersten Platz mit 100 Bs und den zweiten mit
einer mittelgrofen Pizza; an besonderen
Terminen kann der Preis bis zu 130 Bs erreichen.
Beim Bingo erhdlt der erste Teilnehmer, der sein
Kartchen vervollstandigt und ,Bingo" ruft, 50
Bs. Bis September 2026 haben diese
Aktivitaten die Vergabe von rund 1.200 Bs an
Preisen ermoglicht und damit ein Angebot
gestarkt, das die Pizzeria auch als Raum fiir

Begegnung und Freude verstehen mochte.

Doch haben
hervorgebracht, das liber die

diese Spiele etwas
Preise
hinausgeht. In den letzten sechs Monaten hat
durch die
gesammelten Mittel — 5 Bs fiir das Bingo und
7,50 Bs fir den Puzzle-Wettbewerb — die

Einrichtung eines kleinen Fonds ermoglicht, der

ein Teil der Anmeldungen

fur die Bezahlung von Kiinstlern bestimmt ist,
die Theater-, Musik- und Kunstprojekte in der
Pizzeria prdsentieren. So trdgt jede Teilnahme
auch dazu bei, die kiinstlerische Bewegung des
Raumes lebendig zu halten. Hinzu kommt ein
besonderes Detail: Die Pizzeria verfiigt liber
Puzzles mit exklusiven Designs, die von den
Jugendlichen der Sublimationswerkstatt des
Therapeutischen und Bildungszentrums Sol en
Casa entworfen wurden, wodurch jedes Spiel
zu einer Gelegenheit wird, zu teilen, zu
unterstiitzen und das Talent ihrer Protagonisten

zu wiirdigen.
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JOCABED KENNENLERNEN,
LOGOPADIN BEI SOL EN CASA
YANAPASAYKU

Jocabed Barco Condori hat einen Abschluss in
Logopddie und ist seit Februar 2025 Teil von Sol
en Casa Yanapasayku. Ihre Ankunft im Team
war sehr wichtig, da es in der Stadt Sucre nur
sehr wenige logopddische Fachkrafte gab. Sie
zog aus der Stadt La Paz um, um Teil unseres
Zentrums zu werden, was es den Familien von
Sol en Casa ermoéglicht hat, Zugang zu diesem
so notwendigen Service zu erhalten.

Ihre Arbeit
Sprechen: Sie interveniert bei Schwierigkeiten

umfasst weit mehr als das

in den Bereichen Sprache, Kommunikation,
Schlucken, Stimme und Horen und begleitet
Menschen verschiedener Altersgruppen.

Zu ihren bedeutendsten Erfahrungen gehoren:
die ersten Worte von Kindern mit Autismus zu
horen, das wachsende Selbstvertrauen von
Mddchen mit Stottern zu beobachten und
Kinder zu begleiten, die sich nach und nach

freier verstandigen koénnen.

Fir Jocabed ist jeder Fortschritt das Ergebnis
der gemeinsamen Arbeit zwischen Therapeuten
und Familien. Daher hdlt sie es fiir grundlegend,
angemessene Orientierung zu suchen und die
Bereiche der

verschiedenen Logopddie

kennenzulernen, eines Berufs, der zur

Entwicklung, Kommunikation, Integration und
Lebensqualitat in den verschiedenen

Lebensphasen beitragt.



Einzeltherapi
e-Angebot

BUROS
e Psychologe

Ergotherapeutin

Psychopadagogin

Physiotherapeutin

Musicoterapia

Phonoaudiologin

GRUPPENANGEBOT MIT
PADAGOGISCHEM
SCHWERPUNKT

GRUPPENANGEBOT

ZUR INKLUSION AM
ARBEITSPLATZ FUR
JUGENDLICHE
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MITBEGBUNDERIN VON SOL EN

~CASA YANAPASAYKU, UND LINDA
DE JONG VON STICHTINGAMIGOS
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Anya Celeste ist 8 Jahre alt und ein frohliches
und soziales Madchen. Sie mag es, Puzzles zu
legen, mit Knete zu spielen, zu tanzen und zu
singen. lhre Familie suchte lange nach einem
inklusiven Ort fir sie, bis sie schlieflich zu Sol
en Casa kam, wo sie mit Einzeltherapien
begann und spdter in die Bildungsgruppe fiir
Kinder aufgenommen wurde.

Seitdem hat ihre Familie wichtige Fortschritte in

ihrer Kommunikation, Interaktion und

Anpassung gesehen. Heute kann sie klarer
ausdricken, was sie mochte, sich mit neuen
setzen und

Menschen in  Verbindung

Situationen bewadltigen, die ihr friher
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schwerfielen. Fir ihre Mutter sind es kleine
Momente, die grof3e Erfolge darstellen, sie beim
Festival tanzen zu sehen oder entspannt zu
einem Arzttermin zu gehen.

Fiir ihre Familie ist Sol en Casa Yanapasayku ein
Ort, an dem Anya sich verstanden, unterstiitzt
und gliicklich flihlt. Ihre Mutter erkennt an,
dass der Weg Geduld, Verantwortung und viel
Liebe erfordert, versichert aber, dass jeder
Fortschritt es wert ist: zu sehen, wie ihre Séhne
und Tochter lernen, sich Ubertreffen und sich
und fihlen, ist eine

sicher akzeptiert

unschatzbare Belohnung.




LATEINAMERIKANISCHES NETZWERK
FUR GEMEINSCHAFTLICHE PSYCHISCHE
GESUNDHEIT

Prozesse und die fundamentale Rolle, die die

Im August war Sol en Casa Yanapasayku Teil
des Treffens der Regionalkonferenz fiir
psychische Gesundheit und Gemeinschaft, einer
Veranstaltung, die in der Stadt Sucre stattfand
und an der Fachkrdfte aus Gesundheit und
Bildung aus ganz Lateinamerika (Argentinien,
Chile,

organisiert von der Universidad San Francisco

Peru, Kolumbien wusw.) teilnahmen,

Xavier de Chuquisaca.

Wahrend des Treffens gab es Fachvortrdge,
Workshops und offene Gesprdchsrunden fiir
die Offentlichkeit und die Familien. Dabei
wurden relevante Themen behandelt, wie die
grundlegende Rolle der Viertel und Familien
beim Aufbau neuer therapeutischer

Kunst in Gesundheit und Bildung spielen kann.

Einer der herausragendsten Momente der
Veranstaltung war das Treffen der Familien
von Sol en Casa Yanapasayku mit Mitgliedern
des Lateinamerikanischen Netzwerks fir
gemeinschaftliche psychische Gesundheit, bei
dem sie liber die Erfahrungen von Gruppen und
Familienverbdnden in verschiedenen Ldndern
der Region sprachen. Ebenso unvergesslich
war der Auftritt der Trommelgruppe von Sol en
Casa beim Abschluss der Veranstaltung, bei
dem adalle im Rhythmus der Musik unserer

Jugendlichen tanzten.






HERZLICHEN DANK!

Sol en Casa Yanapasayku funktioniert dank der Unterstiitzung
von bolivianischen Familien und dank der Hilfe von
Institutionen und Menschen aus verschiedenen Landern, die
uns helfen, eine bessere Welt zu schaffen.

THE LOCAL SOUTH ”
Bol
FOUNDATION ﬁrﬂﬁg
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