
Sol
NEUES VON

 SOL EN CASA YANAPASAYKU

F U N D A C I Ó N  S O L  E N  C A S A  -  Y A N A P A S A Y K U

Unsere Designerwerkstatt diversifiziert
neue Produkte und lanciert eine neue

Kollektion.

SOL EN CASA BEGINNT DAS JAHR

Nach mehreren Jahren des Pizzaworkshops wird
Sol En Casa Yanapasayku die erste Inklusion
Pizzeria in Sucre eröffnen.

ZUDEM WERDEN WIR BALD DIE PIZZERIA ERÖFFNEN

BOLIVIEN, MÄRZ 2023 9. AUSGABE

mit neuen Mitarbeiter*innen, neuem
Material und Projekten.

DESIGNERWERKSTATT



STIFTUNG SOL EN CASA - YANAPASAYKU

UNSER TEAM

Omar Alarcon Koordinator. Psychologe

Pauline Boyer. Sonderpädagogin. 

Cecile Camus. Ergotherapeutin

Paola Poppe. Physiotherapeutin

Nayda Antequera. Psychopadagogin

Mónica Caballero. Psychologe

Claudia Jadue. Musiktherapeutin

Angela Mita. Psychopadagogin

Mayra Díaz. Physiotherapeutin

Dana Palma. Yogalehrerin

Paola Arancibia. Teakwondolehrer

Pamela Quintana. Tanzlehrerin

Mariana F.Porcel. Theater

Yanett Vedia. Buchhalterin

Andrés Kalimán. Mallehrer

Miguel Escóbar. Schlagzeuglehrer

 

MITGLIEDER DES TEAMS IM AUSLAND:

Regina Merz. Ergotherapeutin. Deutschland

Lina Ramsauer. Physiotherapeutin. Deutschland

  

Sol

Nimm Kontakt zu
uns auf
sol.en.casa@hotmail.com

Sucre - Bolivien

Calle Camargo 107

Tél: +59167643243

 

Folge uns 
auf
Facebook: Solencasa Yanapasayku

Instagram: solencasayanapasayku7

Website:

https://solencasa.wixsite.com/yanapasayku-bolivia

Solencasa Yanapasayku https://solencasa.wixsite.c
om/yanapasayku-bolivia

solencasayanapasayku7
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Sol En Casa beginnt das Jahr 2023 mit viel Energie

und Erneuerungen. So haben wir auch nun weitere

160 Kinder und Jugendliche mit körperlicher

Einschränkung bei uns aufnehmen können.

Aufgrund der steigenden Nachfrage der Familien,

mussten wir unsere

Räumlichkeiten etwas erweitern und weitere

Fachkräfte einstellen, um dieser Nachfrage

gerecht zu werden.Unsere Fachberater*innen

waren durchgehend ausgebucht. Daher haben wir

uns dazu entschlossen, eine weitere

Ergotherapeutin mit viel Erfahrung zu autistischen

Kindern,einzustellen. Zudem haben wir nun auch

eine weitere Gruppe aus eingeschränkten

Jugendlichen bilden können, die sich in den neuen

Projekten des Arbeitsbereiches

ausprobieren können. Damit möchten wir ihnen

einen kleinen Einblick in das Arbeitsleben

ermöglichen und ihnen die Risiken und Chancen

näherbringen.Denn in diesem Jahr legen wir großen

Wert auf die berufliche Eingliederung unserer

Patienten*innen.

 Und haben uns eines unserer größten Träume

erfüllen können :

„Die Pizzeria SOL EN CASA“. Hier werden sie

wöchentlich im Service und Gastrobereich

arbeiten und somit sich selber in das Arbeitsleben

einbringen können.

Tag zu Tag wachsen wir immer mehr, doch all dies,

wäre nicht ohne die kontinuierliche

Unterstützung und Hilfe unserer Freiwilligen, die

Solidarität unserer Spender*innen,

verschiedener Organisationen aus Bolivien und dem

Ausland, Künstler*innen und Menschen

aus unserer wunderschönen Stadt Sucre und

natürlich unserem starken und zuverlässigen

Team, möglich.

DANKE reicht niemals aus, um die Dankbarkeit

auszudrücken, die wir alle verspüren.

DANKE AN JEDEN EINZELEN, DER UNS „SOL EN

CASA“ UNTERSTÜTZT !!

SOL EN CASA - YANAPASAYKU



Eine neueEine neue
Ausstattung für dieAusstattung für die

PhysiotherapiePhysiotherapie

Die Physiotherapie spielt eine Schlüsselrolle in

der ganzheitlichen Entwicklung von Kindern mit

besonderen Bedürfnissen. Eine frühzeitige

Physiotherapie kann entscheidend sein um

grundlegende motorische Fähigkeiten zu

entwickeln, aber auch für alle zukünftigen

Lernprozesse ist ein früher Therapiebeginn

wichtig. Deshalb erhalten die Kinder von SOL

EN CASA YANAPASAYKU schon sehr früh

eine spezialisierte Begleitung.  

Die beiden Physiotherapeutinnen von SOL EN

CASA YANAPASYKU sind ausgebildet in

Vojta-Therapie und nach dem Castillo Morales

Konzept. Diese Ausbildungen sind besonders

geeignet für Menschen mit besonderen

Bedürfnissen. 

Dank der Spendenaktion in Deutschland durch

Petra Medelin (ehemalige, freiwillige

Physiotherapeutin in Sol en casa), verfügt das

Zentrum seit Anfang des Jahres über eine

Physiotherapie-Ausstattung mit professionellen

Geräten, darunter Psychomotorik-,

Gleichgewichts-, Rutschspiele, etc. Somit wird

unsere Ausstattung immer spezialisierter. Dank

des Kaufs der neuen Materialien können wir

bessere Pflegebedingungen und

Physiotherapie-Sitzungen anbieten!



 

In jeder Gruppe ist der Ansatz etwas anders,

aber sie haben ein gemeinsames Ziel: die

Entwicklung der Autonomie. In der Gruppe

der Jugendlichen zielen die Aktivitäten

darauf ab, ihre Grundkenntnisse zu stärken

und sie auf das Arbeitsleben vorzubereiten,

indem die Fähigkeiten eines jedes einzelnen

berücksichtigt werden.

Einige Aktivitäten sind unteranderem

pädagogische Workshops und pädagogische

Inklusion, Kunst- und Sportworkshops, Ton,

Taekwondo, Feinmotorik und die Bäckerei.

 

,

Einige Aktivitäten sind unteranderem

pädagogische Workshops und pädagogische

Inklusion, Kunst- und Sportworkshops, Ton,

Taekwondo, Feinmotorik und die Bäckerei.

Eine Teenagerzeit mit Behinderung kann eine

doppelte Herausforderung für Familien sein.

Oft wird in diesem Alter die Schule in Bolivien

abgebrochen und es entsteht eine Kluft

zwischen dem Kind und der Gesellschaft.

Aufgrund der tiefgreifenden Veränderungen in

dieser Zeit entstehen neue Fragen und Sorgen

im familiären und sozialen Kern, deshalb plant

Sol en casa auch psychopädagogische

Workshops für Familien.

 

Jeden Morgen besuchen
Bildungsgruppen verschiedener
Altersgruppen Sol en Casa.
Dieses Jahr haben wir eine
dritte Gruppe eröffnet. Diese ist
den Jugendlichen gewidmet um
besser auf ihre Bedürfnisse
eingehen zu können. 

Eine neue GruppeEine neue Gruppe
für Jugendlichefür Jugendliche



Schon sehr bald
eröffnen wir unsere
eigene Pizzeria!

The Local South 
Foundation

Die größte Neuigkeit in diesem Jahr ist die

Eröffnung unseres Restaurants: PIZZAS SOL

ENCASA.

Ab Mai werden die Mitglieder von SOL EN

CASA YANAPASAYKU die Pizzen zubereiten

für ihr Restaurant zubereiten sowie ihre Gäste

selbst bedienen. Es ist ein ganzes Team, das

sich darauf vorbereitet, dass die Pizzeria

funktionieren und ihre Bildungs- und

Beschäftigungsziele erfüllen kann.

Der Zugang zur Beschäftigung ist für diese

Bevölkerungsgruppe sehr begrenzt und leider

befinden sich die jungen Menschen oft in einer

Situation der sozialen Isolation.

Es gibt mehrere Ziele: einen angepassten

Arbeitsplatz für Menschen mit geistiger

Behinderung anzubieten, um ihre Eingliederung

und Autonomie zu fördern.

Um ein höheres Maß an Autonomie und

Eigenständigkeit der Mitglieder zu

gewährleisten, führt der

Beschäftigungstherapeut individuelle

Beobachtungen und Auswertungen durch, um

die notwendigen Anpassungen vorzunehmen

und die Aufgaben so zu verteilen, dass ein

Team gebildet wird, in dem jeder nach seinen

Stärken und Interessen arbeitet.

Bald werden wir die Bewohner Sucres zur

Eröffnung der ersten integrativen Pizzeria der

Stadt einladen! PIZZAS SOL EN CASA!

Dieses Projekt ist Dank der Unterstützung

mehrerer Organisationen und Einzelpersonen

möglich.VIELEN DANK AN EUCH ALLE!





Unser Design-
Workshop erweitert

sein Angebot
 

IN DIESEM JAHR WIRD UNSER DESIGN-
WORKSHOP VON DER ILLUSTRATORIN

MERLINA ANUNNAKI GELEITET, MIT ALL
IHREN INNOVATIVEN VORSCHLÄGEN.

In diesem Jahr haben wir zusätzlich zu den T-

Shirts und Taschen eine Sublimationsmaschine

für Becher angeschafft, die es uns ermöglicht,

unsere Produkte zu diversifizieren und neue

Kompetenzen zu entwickeln.

In Kürze werden wir eine neue Kollektion zum

Thema bedrohte Tiere auf den Markt bringen.

Auch Notizbücher mit Einbänden, die von den

Jugendlichen gestaltet wurden, bieten wir bald

zum Verkauf an.

Durch dieses Projekt wurden neue

Bekanntschaften mit Ladenbesitzern in Sucre

geschlossen, die unsere Produkte verkaufen

und so die Sichtbarkeit von Menschen mit

Behinderungen fördern.

Vielen Dank an all die Menschen aus Bolivien

und dem Ausland, die jetzt die Farben von SOL

EN CASA YANAPASAYKU tragen!

Der Workshop für Arbeitsintegration im Design

richtet sich an die Gruppe der Jugendlichen und

besteht aus zwei wichtigen Kursen in der

Woche: dem Design-Workshop unter der Leitung

des plastischen Künstlers Andrés Kaliman und

dem Sublimations- und Siebdruck-Workshop

unter der Leitung der bolivianischen Illustratorin

Merlina Anunnaki, beide ebenfalls als

Psychologen tätig.



Wir feiern Karneval!
Jedes Jahr startet in Bolivien das neue Schuljahr mit der

Feier des Karnevals, der den Beginn eines

neuen Zyklus markiert. Bei SOL EN CASA

YANAPASAYKU verbrachten Jung und Alt einen

Vormittag mit Tanz und Musik und den leckeren Pizzen,

die unsere Jugendlichen zubereitet hatten.

Diese Zusammenkünfte sind auch Teil der familiären

Atmosphäre von SOL EN CASA: ein Raum,

in dem Freundschaften geknüpft und Freuden geteilt

werden.

Es war auch eine Gelegenheit für unser Team, die

Ankunft unserer Mitglieder, Freiwilligen und

Fachkräfte zu feiern und ihnen für all die erhaltene Hilfe

zu danken.

 



F U N D A C I Ó N  S O L  E N  C A S A  -  Y A N A P A S A Y K U

Sol en Casa Yanapasayku funktioniert Dank derSol en Casa Yanapasayku funktioniert Dank der
Unterstützung von bolivianischen Familien undUnterstützung von bolivianischen Familien und

Dank der Hilfe von Institutionen und MenschenDank der Hilfe von Institutionen und Menschen
aus verschiedenen Ländern, die uns helfen, eineaus verschiedenen Ländern, die uns helfen, eine

bessere Welt zu schaffen.bessere Welt zu schaffen.

Vielen Dank 
an Alle!
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The Local South
Foundation


